
 
Votre formation avec ELANCEO va bientôt débuter, nous vous souhaitons 
la bienvenue. Avant tout, nous vous proposons de consulter le livret 
d’accueil et de remplir ce questionnaire pour adapter au mieux votre 
expérience.  

https://www.elanceo.fr/accueil-formation     ou 

 

 

 
Questionnaire préalable à une 

prestation d'accompagnement 
 

Mes objectifs professionnels.... 

o​ Sont clairs 
o​ Ne sont pas clairs 
o​ Sont en décalage avec mon emploi 

 

Mes relations de travail sont 

o​ Tendues 
o​ Inexistantes 
o​ Épanouissantes 

 

Mes conditions de travail sont... 

o​ Pas du tout adaptées à ma vie personnelle 
o​ Peu adaptées à ma vie personnelle 
o​ Adaptées à ma vie personnelle 

 

https://www.elanceo.fr/accueil-formation


Mes missions quotidiennes.... 

o​ M’ennuient 
o​ Ne me plaisent pas 
o​ Ne me valorisent pas 
o​ Sont fatigantes 
o​ Sont stressantes 
o​ Me plaisent 

 

 

Ce qui me manque aujourd'hui, c'est 

o​ D'être reconnu(e) 
o​ D’être écouté(e) 
o​ D’être soutenu(e) 
o​ De m'exprimer 
o​ D’être mieux payé(e) 
o​ D’être dans une bonne ambiance 
o​ D’aimer mes missions 
o​ D’avoir un équilibre vie pro/vie perso 

 

 

Quel est l'élément déclencheur de votre demande d'accompagnement ? 

___________________________________________________________________________ 

 

Qu'est-ce que cet accompagnement vous permettrait d'obtenir ? 

___________________________________________________________________________ 

 

Mon NOM et mon Prénom 

___________________________________________________________________________ 

 

Quel est le nom de votre accompagnateur pour ce bilan ? 

___________________________________________________________________________ 



 


